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Ceux qui réussissent le mieux dans la vie utilisent des techniques d’influence redoutables, connues des meilleurs psychologues, commerciaux et publicitaires. La science l’a prouvé ! Vous voulez vous aussi connaître ces techniques simples, positives et incroyablement efficaces pour influencer favorablement les pensées et les comportements d’autrui ?
Manipuler, pourquoi et comment présente 58 techniques de manipulation pour la vie de tous les jours. Elles vous permettront, avec n’importe qui et en toute situation, de créer une relation de confiance, de convaincre, de séduire et de vous faire respecter !
Après des études en communication, Bastien Bricout s’est formé à l’hypnose ericksonienne et à la programmation neurolinguistique (PNL) à l’IFHE. Aujourd’hui hypnothérapeute, il dirige un site internet sur le mentalisme, visité quotidiennement par des milliers d’internautes.
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