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James Allen – L’homme est le reflet de ses pensées – De la passion à la paix et méditations quotidiennes
Vos pensées sont votre clé vers le bonheur !
L’homme est responsable de ses pensées, parce qu’il en a la maîtrise. Alors, est-ce que c’est possible de maîtriser la source et même maîtriser le courant qui s’en écoule ? Voilà donc de quoi parle l’œuvre de James Allen.
Auteur – légende du développement personnel, James Allen unit les grandes idées des philosophes du monde occidental avec celui oriental à l’époque ou les gens commencent à peine à les découvrir. Cette réédition spéciale présente le recueil de trois grands ouvrages de James Allen :
L’homme est le reflet de ses pensées ;
 De la passion à la Paix ;
 Les méditations Quotidiennes, votre cours pratique pour chaque jour sur le chemin vers la vie plus sereine.
Les best-sellers classiques parus pour la première fois il y a cent ans ne perdent pas son actualité. À vous de découvrir les conseils essentiels du bonheur !
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